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Centro Regionale per la Medicina Integrata

COVID-19 E MEDICINA INTEGRATA: RAFFORZAMENTO DEL SISTEMA IMMUNITARIO E
TRATTAMENTO DEGLI EFFETTI A LUNGO TERMINE DELLA MALATTIA (LONG COVID)

Evento in modalita webinar
19 marzo 2021, orario 14.30-18.30

CONTENUTI FORMATIVI

Epidemiologia, storia clinica ed evoluzione della malattia da Covid-19. Esperienze di trattamento nell’lambito
territoriale e ospedaliero con focus sul contributo delle medicine complementari nel rafforzamento del sistema
immunitario e nel trattamento integrato dei pazienti guariti da Covid-19 affetti da sintomi persistenti derivanti
dalla malattia (Long Covid); presentazione di protocolli integrati, prospettive di ricerca e di collaborazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Sonia Baccetti, Responsabile Centro regionale per la medicina integrata

PARTECIPANTI

L'evento formativo e rivolto a medici, infermieri, psicologi, fisioterapisti, farmacisti (figure professionali
interessate) per un totale di n. 140 partecipanti

PROGRAMMA

COVID-19 e medicina integrata: rafforzamento del sistema immunitario e trattamento degli effetti a
lungo termine della malattia (long Covid). | sessione

Moderatore: Sonia Baccetti

14.30 Introduzione, Maria Teresa Mechi
14.40 La diffusione dell’epidemia da Covid-19 in Toscana e a livello nazionale, Fabio Voller
15.00 Sars-Cov-2 - Quadri clinici e trattamenti farmacologici, Alessandro Bartoloni

15.20 Gli effetti a medio e lungo termine di Covid-19, Elisabetta Alti

15.40 L’omeopatia per il paziente post-Covid, Elio Rossi
16.00 Curare i curanti con auricoloterapia, Sabrina Cidin
16.20 Il trattamento con agopuntura di astenia, dolore e debolezza muscolare, anosmia/disgeusia,

Carmelo Pasquale Guido

COVID-19 e medicina integrata: rafforzamento del sistema immunitario e trattamento degli effetti a
lungo termine della malattia (long Covid). Il sessione

Moderatore: Mariella Di Stefano

16.40 Ruolo della fitoterapia nella gestione del paziente Covid-19, Fabio Firenzuoli

17.00 Il trattamento con agopuntura dei sintomi respiratori, psichici e cognitivi, Franco Cracolici

17.20 Alimentazione e Nutraceutica, Rosaria Ferreri
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17.40 Autotrattamento per rafforzare il sistema immunitario con tecniche di MTC, Antonella Traversi

18.00 Domande e discussione interattiva

18.30 Chiusura dei lavori e test ECM di apprendimento

RELATORI E MODERATORI

Elisabetta Alti, Medico di medicina generale, Vicepresidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Firenze

Sonia Baccetti, Responsabile Centro regionale per la medicina integrata

Alessandro Bartoloni, Direttore Malattie infettive, Medicina Sperimentale e Clinica, Universita di Firenze

Sabrina Cidin, Medico anestesista rianimatore, AOU Pisana

Franco Cracolici, Responsabile di branca Agopuntura, Azienda USL Toscana Sud Est

Mariella Di Stefano, Giornalista, Centro regionale per la medicina integrata

Rosaria Ferreri, Medico specialista ambulatoriale in Omeopatia, Azienda USL Toscana Sud Est

Fabio Firenzuoli, Responsabile Struttura di riferimento regionale per la Fitoterapia, AOU Careggi

Carmelo Pasquale Guido, Responsabile Centro Fior di Prugna, Struttura di riferimento regionale per la MTC,
Coordinamento aziendale di MC, Azienda USL Toscana Centro

Elio Rossi, Responsabile Struttura di riferimento regionale per I'Omeopatia, Coordinamento aziendale MC,
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Antonella Traversi, Massofisioterapista, Centro Fior di Prugna, Azienda USL Toscana Centro

Fabio Voller, Coordinatore Osservatorio di Epidemiologia, Agenzia Regionale di Sanita Toscana

AREA DI COMPETENZA E OBIETTIVO ECM

Competenze tecnico specialistiche. Tematiche speciali del SSN e SSR a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla CN per la formazione continua e dalle Regioni/Province autonome per far fronte a specifiche
emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

FORMAS — Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, provider n. 904 accreditato presso Regione Toscana
Laura Ammannati, tel. 055 5662214, laura.ammannati@formas.toscana.it

ACCREDITAMENTO ECM ED ISCRIZIONI

All’evento sono stati assegnati n. 4 crediti ECM. Per ricevere I'attestato ECM & necessario essere presenti per
almeno il 90% delle ore previste e superare il test di apprendimento. Il test di gradimento verra somministrato on-
line nei giorni immediatamente successivi la chiusura del webinar

Per iscriverti CLICCA QUI. Successivamente si ricevera il link per la partecipazione all’evento sulla piattaforma
GoToWebinar
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